
 

 

 

Ritme, expressió i talent a la 1a Jornada del 
Gymdance Anoia a La Torre de Claramunt 

El dissabte 15 de març s’ha celebrat amb gran èxit la primera jornada del Gymdance 
Anoia, una iniciativa del Consell Esportiu de l’Anoia en col·laboració amb l’Ajuntament de 
La Torre de Claramunt. Aquest esdeveniment, concebut com una trobada lúdica de dansa 
i gimnàstica, ha reunit diversos centres educatius, escoles de dansa i entitats esportives 
de la comarca de l’Anoia.  

L’objectiu principal és oferir un espai on infants, joves i adults puguin mostrar les 
coreografies que han estat preparant amb esforç i dedicació des de l’inici de la 
temporada. 

Els objectius de la trobada són motivar els participants a continuar amb la pràctica de la 
dansa i la gimnàstica, despertar l’interès per l’activitat física i la salut, fomentant els 
valors inherents a aquestes disciplines, i potenciar la dansa i la gimnàstica com a 
activitats accessibles per a infants, joves i adults, proporcionant un marc adient per al 
desenvolupament artístic i esportiu.  

En aquesta primera jornada hi han participat esportistes del Club Esportiu Dance & Fun 
de Capellades i de l’Igualada Club Gimnàstic Aula, que han ofert un espectacle de gran 
nivell. Els grups s’han distribuït en diferents modalitats, com dansa clàssica, gimnàstica 
rítmica, hip hop, jazz, gimnàstica estètica, líric i contemporani. 

Pel que fa als resultats destacats, el Club Esportiu Dance & Fun ha aconseguit la primera 
posició en la categoria Baby amb "Vaiana", en la categoria Júnior amb "Beat Blast" i en la 
categoria Juvenil amb "Beat Blaze". Per la seva banda, l'Igualada Club Gimnàstic Aula ha 
assolit la primera posició en la categoria Mini amb "Pinotxitas" i en la categoria Children 
amb "Mexicanitas".  

Maite Sánchez, de l’Igualada Club Gimnàstic Aula, ha destacat que aquesta trobada és 
molt lúdica i ha estat una experiència preciosa per al seu grup. Tot i ser la primera vegada 
que participen, han trobat molt interessant que tingui un component competitiu, ja que 
reforça valors com l’esforç i la superació personal. A més, considera enriquidor veure 
diferents modalitats que sovint no es coneixen entre elles. 

Sònia Romera, del Club Esportiu Dance & Fun de Capellades, ha expressat que aquesta 
trobada és una gran oportunitat per a aquelles nenes que no participen en competicions 
oficials, ja que els ofereix una motivació extra per continuar ballant. A més, fomenta la 
companyonia i permet gaudir d’una jornada plena d’emocions.  



La jornada ha finalitzat amb el lliurament de medalles i diplomes als participants. L’acte 
ha estat presidit per l’alcalde de La Torre de Claramunt, el Sr. Jaume Riba, i la regidora 
d’Esports, la Sra. Maite Maruny. 

Per a més informació, es poden consultar els resultats i classificacions a 
https://tuit.cat/t3iXy, i el recull fotogràfic a https://tuit.cat/zjLP0.  

Amb aquesta primera jornada, el Gymdance Anoia es consolida com una cita ineludible 
per a tots els amants de la dansa i la gimnàstica a la comarca. 

La 2a jornada del Gymdance Anoia serà el proper dissabte 12 d’abril al Pavelló 
Poliesportiu el Prat de Piera.  
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